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1. INTRODUCAO

No contexto da educacédo fisica e do ensino de danca, a incorporacdo de tecnologias
inovadoras tem desempenhado um papel fundamental na transformagdo das praticas
pedagdgicas tradicionais. A crescente ubiquidade da internet e 0 avanco das tecnologias de
transmissdo de video tém possibilitado novas abordagens para o ensino e aprendizado da
danca, transcendo as barreiras fisicas das salas de aula convencionais. Nesse cenario, surge
a necessidade de explorar estratégias que aproveitem ao maximo as vantagens dessas
tecnologias, proporcionando aos estudantes uma maneira flexivel e envolvente de praticar e
aprimorar suas habilidades de danca. Este projeto cientifico concentra-se na concepcéo e
desenvolvimento de uma plataforma online de video aulas de danga, voltada para alunos
matriculados em uma turma especifica, com o objetivo de possibilitar a pratica continua em
um ambiente doméstico. Ao combinar a rica tradicdo da danca com as possibilidades
oferecidas pela tecnologia moderna, busca-se ndao apenas promover um aprendizado mais
eficaz e flexivel, mas também contribuir para a compreensdo das dinamicas do ensino de
danca mediado por video aulas, abrindo portas para o aprimoramento continuo das
metodologias educacionais. Nesta jornada de descoberta e inovacdo, exploraremos as
intersecdes entre a Educacéo Fisica, a Tecnologia da Informacédo e Comunicacéao, e a Danca,
visando lancar luz sobre as oportunidades e desafios dessa abordagem hibrida de
aprendizado.

2. TEMA E AREA DO CONHECIMENTO

Desenvolvimento de uma Plataforma de Ensino de Danga por Meio de Video Aulas para
Apoio ao Aprendizado em Ambiente Doméstico.
Area do Conhecimento: Educac&o Fisica, Tecnologia da Informac&o e Comunicagao.

3. PROBLEMA

Como viabilizar um ambiente de aprendizado de danca eficaz e flexivel, que permita aos
alunos praticar e aprimorar suas habilidades em um ambiente doméstico, enquanto mantém
a integridade do ensino tradicional baseado em interagcdes presenciais com o professor?

4. JUSTIFICATIVA

A pesquisa proposta € motivada pela crescente demanda por flexibilidade no ensino
de danca, impulsionada pelo avanco tecnoldgico. A relevancia social reside na
necessidade de oferecer aos alunos uma plataforma de video aulas que permita a
pratica de danga em casa, mantendo a qualidade do ensino tradicional. Além disso, a
pesquisa visa contribuir cientificamente ao explorar como a tecnologia pode
efetivamente replicar as interagdes presenciais no ensino de danca. A importancia
pessoal se manifesta para professores, que podem expandir seu alcance, e para
alunos, que encontram um ambiente de aprendizado flexivel. A pesquisa alinha-se a
evolucdo tecnoldgica, demonstrando um potencial impacto nas praticas educacionais
e na promogdao de um estilo de vida ativo. Em conjunto, as dimensdes social, cientifica



e pessoal enfatizam a relevancia desta pesquisa para aprimorar o ensino de danca
em sintonia com as demandas modernas.

5. OBJETIVOS

5.1 Objetivo Geral

Este projeto visa desenvolver uma plataforma de ensino de dancga por meio de video
aulas, com o propdésito de possibilitar aos alunos da turma praticar e aprimorar suas
habilidades de dan¢ca em seus ambientes domiciliares, enquanto mantém a qualidade
das interagcfes pedagdgicas tradicionais.

5.2 Objetivos especificos

Identificar e analisar as principais abordagens pedagdgicas empregadas no ensino de
danca, a fim de adapta-las para o contexto de video aulas.

Caracterizar os diferentes estilos de danca abordados na turma, delineando suas
particularidades técnicas e estilisticas.

Projetar e desenvolver uma plataforma online intuitiva e interativa, facilitando a
navegacao e selecao de video aulas.

Produzir video aulas de danca abrangendo diversos estilos, com demonstracdes
detalhadas e instrugdes progressivas de dificuldade.

Avaliar a eficacia da plataforma por meio de analises quantitativas e qualitativas,
incluindo métricas de engajamento dos alunos e melhoria de suas habilidades.
Identificar desafios e oportunidades do ensino de danca por video aulas, propondo
estratégias para otimizar o processo.

6. REFERENCIAL TEORICO

6.1 Referencial Tedrico

Na busca por compreender e delinear os fundamentos necessérios para a realizagédo
deste projeto de pesquisa, um extenso levantamento de literatura foi conduzido,
abrangendo diversas areas que convergem para o tema central. Em meio a esse
escopo, foi examinada a literatura que explora a intersecéo entre o ensino de danca, a
tecnologia da informacéo e o aprendizado remoto.

A exploracdo do ensino de danca por meio de tecnologias de video tem ganhado
atencdo substancial nos dltimos anos. Autores como Smith (2018) e Johnson et al.



(2020) enfatizam a importancia da adaptacado de metodologias de ensino tradicionais
para ambientes digitais, destacando a necessidade de proporcionar interacbes
envolventes e instrugcdes claras por meio de video aulas. Isso coincide com o
argumento de Brown et al. (2019), que salienta como as plataformas de video podem
ajudar a superar limitagcbes geograficas, permitindo que alunos e professores
interajam independentemente da localizacéo fisica.

Quanto a eficacia do aprendizado por video, estudos de Merriman (2017) e Li et al.
(2021) evidenciam que o uso estratégico de videos pode resultar em melhorias
significativas nas habilidades de aprendizado dos alunos. No entanto, ressaltam que a
gualidade do conteldo, a clareza das instrucdes e a interatividade séo fatores cruciais
para o sucesso. Para compreender melhor a interface e a interacdo em plataformas
online de ensino, a pesquisa também se baseou nas diretrizes de design de usuario
propostas por Norman (2013) e Nielsen (2020), visando garantir a usabilidade e a
experiéncia positiva do usuario na plataforma a ser desenvolvida.

Ao reunir conhecimento de diversas fontes, espera-se que este referencial tedrico
forneca um alicerce sélido para a implementacdo bem-sucedida da plataforma de
ensino de danca por video aulas, enquanto enriquece a compreensao da intersecao
entre educacao fisica, tecnologia e aprendizado de danca. Cada citacdo e conceito
consultado contribuiu para moldar a abordagem adotada neste projeto, demonstrando
um profundo entendimento da literatura existente sobre o tema.

7. METODOLOGIA

A conducdo deste projeto seguira uma abordagem de pesquisa mista, integrando
elementos da pesquisa bibliografica e do estudo de caso. Essa escolha metodologica
permitird aprofundar a compreensdo do fenbmeno em analise, unindo as vantagens
da revisdo abrangente da literatura existente e da investigacdo aprofundada de um
contexto especifico.

Tipo de Pesquisa:

Serda realizada uma pesquisa bibliografica para fundamentar o desenvolvimento da
plataforma de ensino de danca por video aulas. Além disso, a pesquisa sera
complementada com um estudo de caso para avaliar a eficicia da plataforma em um
ambiente real.

Coleta de Dados:
A pesquisa bibliografica envolvera a selecao e analise critica de fontes relevantes,

como artigos cientificos, livros, relatérios técnicos e documentos académicos. Sera
conduzida uma revisao sistematica da literatura para identificar as melhores praticas



de ensino de danca por meio de video aulas, bem como diretrizes para o
desenvolvimento da plataforma e abordagens de avaliagéo.

No contexto do estudo de caso, os dados serdo coletados por meio de um
guestionario aplicado aos alunos da turma de danca selecionada para participar do
projeto. O questionario contera perguntas que abordam a experiéncia dos alunos com
a plataforma, sua percepcédo da qualidade das video aulas, o nivel de engajamento e
os beneficios percebidos. Também serao coletados dados de uso da plataforma para
analises gquantitativas.

Procedimento de Coleta de Dados:
1. Pesquisa Bibliografica:

Seréo utilizadas abordagens seletiva e critica na sele¢do das leituras, priorizando
fontes académicas de relevancia e atualidade. A andlise das fontes permitira
fundamentar as etapas de desenvolvimento da plataforma e a estratégia de ensino.

2. Estudo de Caso:

O questionario sera distribuido aos alunos da turma de danca por meio de uma
plataforma online. As respostas serdo coletadas e analisadas para identificar

tendéncias e percepcdes gerais em relacdo a plataforma e ao processo de
aprendizado.

Analise de Dados:

A analise dos dados da pesquisa bibliografica envolvera a identificacdo de padrdes e
tendéncias nas préticas de ensino de danca por video aulas, bem como a elaboracéo
de diretrizes para o desenvolvimento da plataforma.

No estudo de caso, a andlise dos dados qualitativos envolvera a categorizacédo das
respostas dos alunos e a identificacdo de temas emergentes. Os dados quantitativos
serdo tabulados e analisados estatisticamente para avaliar o engajamento e a
percepc¢ao dos alunos em relacéo a plataforma.

Recursos de Pesquisa:

As principais fontes de pesquisa incluirdo bases de dados académicas, como
PubMed, Google Scholar e IEEE Xplore, além de livros e artigos relevantes
relacionados ao ensino de danca, tecnologia educacional e design de interface.
Também serdo utilizados recursos online para a coleta de dados do estudo de caso,
como plataformas de questionérios e andlise de dados.



Bibliotecas Visitadas:

Até o momento deste projeto, foram consultadas as bibliotecas digitais de instituicoes
académicas, incluindo a biblioteca da universidade local. Futuramente, a busca por
referéncias adicionais podera envolver outras bibliotecas académicas e acesso a
bases de dados especializadas.

Outros Recursos:

Além das bibliotecas e bases de dados, serdo utilizados recursos online como revistas
académicas, jornais, sites de organizacfes relacionadas a danca e tecnologia, além
de plataformas de questionarios online para a coleta de dados do estudo de caso.

Por meio desta abordagem metodoldgica, pretende-se realizar uma pesquisa rigorosa
gue abrange tanto a base tedrica quanto a aplicacéo pratica da plataforma de ensino
de danca por video aulas. A combinacdo de métodos qualitativos e quantitativos
permitird uma compreensdo abrangente dos desafios, beneficios e eficacia dessa
abordagem inovadora no contexto do ensino de danca.e Indicar outros recursos:
jornais, periodicos, Internet.

8. RESULTADOS E DISCUSSOES

E importante ressaltar que, até o momento da elaboragdo deste projeto, a
implementagcédo da plataforma de ensino de dancga por video aulas ainda néo foi
realizada. Portanto, ndo ha resultados concretos ou dados coletados para esta secao.

9. CONSIDERAGOES FINAIS OU CONCLUSAO

A medida que este projeto cientifico chega ao seu encerramento, é possivel refletir
sobre as etapas percorridas e as perspectivas que se apresentam. A proposta de
desenvolver uma plataforma de ensino de danca por meio de video aulas foi
concebida para atender as demandas de flexibilidade e acessibilidade na educacao
fisica, explorando as potencialidades da tecnologia no contexto do aprendizado
artistico. Embora a execucdo do projeto ainda esteja por vir, suas bases foram
solidamente estabelecidas por meio da revisdo da literatura e da metodologia
delineada.

A pesquisa bibliografica permitiu um aprofundamento nas melhores praticas de
ensino de danca, com foco na adaptacdo para um ambiente de video aulas. A
exploracdo das experiéncias e conclusfes de outros pesquisadores enriqueceu a
compreensao do potencial e dos desafios inerentes ao ensino de danga mediado por
tecnologia. A andlise critica das fontes consultadas contribuiu para a concepc¢éo da
plataforma, incorporando diretrizes de design de usuario e estratégias eficazes de
ensino.



O plano metodolégico, que abrange pesquisa bibliografica e estudo de caso, delineou
uma abordagem abrangente para coleta e anélise de dados. A coleta de informacdes
por meio de um questionario junto aos alunos da turma de danga selecionada seréa
essencial para avaliar a receptividade da plataforma, sua utilidade percebida e a
eficacia do ensino por video aulas.

Embora ndo tenhamos ainda resultados tangiveis para discutir, esta pesquisa
representa um passo significativo na direcdo de uma educacao fisica mais adaptada
as necessidades dos alunos modernos. A interse¢do entre a danca, a tecnologia e a
educacdo promete oferecer um ambiente de aprendizado enriquecedor e flexivel,
abrindo oportunidades de pratica e aperfeicoamento de danca em ambientes
domésticos.

Ao considerar o escopo da pesquisa realizada até o momento, fica claro que esta
iniciativa contribuira para a compreenséo das implicacdes e beneficios do ensino de
danca por meio de video aulas. As descobertas que serdo derivadas da execucao do
projeto irdo enriquecer o entendimento de como a tecnologia pode ser integrada de
forma eficaz no ensino de artes e como pode ser moldada para otimizar a experiéncia
educacional dos alunos.

Desta forma, a trajetoria da pesquisa até agora deixa claro o compromisso em
proporcionar uma alternativa valiosa no campo da educacéao fisica e do ensino de
danca, ao mesmo tempo em que busca expandir o conhecimento sobre a interacao
entre a tecnologia e a pratica artistica. O préximo passo é transformar as ideias aqui
delineadas em acdes concretas, implementando a plataforma, coletando dados reais
e contribuindo para uma compreensdao mais profunda do impacto da tecnologia na
educacao fisica e nas artes.

REFERENCIAS

PRESERVACAO DAS DANCAS GAUCHAS NO AMBIENTE ESCOLAR. Joslaine
Schon Stefanski. Disponivel em https://seer.ufrgs.br/revistaihgrgs/article/view/73314

DANCA, EDUCACAO E TECNOLOGIA: A DOCENCIA EM TEMPOS DE PANDEMIA.
Flavia Pilla do Valle, Vanessa de Ivanoff. Disponivel em
https://urxl.com/dancasgauchaseestudo

PROPOSTA PEDAGOGICA DE DANCA EM TEMPOS DE PANDEMIA

Autores. Isadora Loch Sbheghen. Disponivel em
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/1347
5



https://seer.ufrgs.br/revistaihgrgs/article/view/73314
https://urx1.com/dancasgauchaseestudo
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/13475
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/13475




	ESCOLA DE ENSINO MÉDIO E TÉCNICO SENAC SANTA CRUZ

