
      Cinderela – Biografia da Princesa Sonhadora da Disney 

 



Nome completo: Ella, apelidada de Cinderela 

Origem: Conto popular europeu (versões famosas de Charles 

Perrault e Irmãos Grimm) 

Estreia na Disney: 1950, no filme Cinderela 

Quem é ela? 

Cinderela é uma jovem gentil, sonhadora e resiliente. Mesmo sendo 

maltratada pela madrasta e suas meias-irmãs, ela nunca perde a 

esperança de ter uma vida melhor. Seu nome vem das cinzas 

("cinder", em inglês), porque ela era forçada a limpar a casa e 

ficava sempre suja. 

História: 

Depois da morte do pai, Cinderela passa a viver como criada em sua 

própria casa. Quando o rei organiza um baile para encontrar uma 

esposa para o príncipe, Cinderela deseja ir, mas sua madrasta a 

impede. Com a ajuda da Fada Madrinha, ela ganha um vestido 

mágico, sapatos de cristal e uma carruagem encantada — mas 

tudo só dura até a meia-noite. 

No baile, o príncipe se encanta por ela, mas não sabe quem ela é. 

Quando o relógio bate meia-noite, ela foge, deixando para trás um 

sapato de cristal. O príncipe percorre o reino tentando encontrar a 

dona do sapato. Quando ele finalmente chega até Cinderela, o 

sapato encaixa perfeitamente, e os dois vivem felizes para sempre. 

Curiosidades: 

• Cinderela é símbolo de esperança, paciência e fé nos sonhos. 

• O filme de 1950 salvou financeiramente os estúdios Disney na 

época. 

• A frase famosa do filme é: "Se você puder sonhar, você pode 

realizar." 

 


